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UPUTE:

« Za pisanje seminarskog rada studenti biraju jednu od tema sa popisa.
(Istu temu ne viSe od 3 studenta.)

Okosnica rada mora biti primjer iz prakse, na temelju kojeg ¢e se teorijski
obraditi jedna sestrinska dijagnoza kroz plan zdravstvene njege.

Ukoliko student zeli pisati o temi koja nije na popisu
— dogovor sa voditeljem kolegija (astarcev@kbd.hr)

Odabrati temu i dogovoriti sa voditeljem kolegija putem e-mail-a
(astarcev@kbd.hr) do 01.03.2012.

 Prezentacija rada odrzati Ce se:

REDOVNI STUDENTI: 05., 6., 7.,112.113.03.2012. abecednim redom
po 10 studenata:

|IZVANREDNI STUDENTI 16., 17.i 18. 03. 2012g. abecednim redom po
15 studenata.

(Izmjene termina su podlozne eventualnim izmjenama u rasporedu.)
« Istovremeno potrebno je predati i rad u pisanom obliku.
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TEME SEMINARSKIH RADNJI 1

VISOK RIZIK ZA INFEKCIJU
VISOK RIZIK ZA OZLJEDE
OTEZANA VERBALNA KOMUNIKACIJA

OSTECENJA INTEGRITETA KOZE, VISOK RIZIK ZA OSTECENJE
INTEGRITETA KOZE

DEFICIT TEKUCINE

POREMECAJ VOLUMENA TEKUCINA
HIPERTERMIJA

POREMECAJ PREHRANE

Smanjena mogucnost hranjenja

Poremec¢aj prehrane — prekomjeran unos hrane
Visok rizik za poremecaj prehrane — prekomjeran unos hrane,
Poremecaj prehrane — manjkav unos hrane
Spremnost za unaprjedenje obrasca prehrane ,
Otezano gutanje

Mucénina



TEME SEMINARSKIH RADNJI 2

SMANJENA PROHODNOST DISNIH PUTOVA
NEUCINKOVITO DISANJE

SMETNJE PAMCENJA

OPSTIPACIJA, VISOK RIZIK ZA OPSTIPACIJU
UMOR

BEZNADNOST

OSTECENJE SLUZNICE USNE SUPLJINE
ZALOVANJE

NESANICA

AKUTNA SMETENOST/ KRONICNA SMETENOST
STRAH

SAMOOZLJEDPIVANJE, VISOK RIZIK ZA SAMOOZLJEDPIVANJE
SOCIJALNA IZOLACIJA

VISOK RIZIK ZA GUSENJE

NEPRIDRZAVANJE ZDRAVSTVENIH PREPORUKA
SMANJENO PODNOSENJE NAPORA



TEME SEMINARSKIH RADNJI 3

VISOK RIZIK ZA ASPIRACIJU

ANKSIOZNOST

INKONTINENCIJA URINA

STRES INKONTINENCIJA,

REFLEKSNA INKONTINENCIJA,

URGENTNA INKONTINENCIJA,

TOTALNA INKONTINENCIJA,

FUNKCIJSKA INKONTINENCIJA

SMANJENA MOGUCNOST BRIGE O SEBI
SMANJENA MOGUCNOST HRANJENJA,
SMANJENA MOGUCNOST ODRZAVANJA HIGIJENE,
SMANJENA MOGUCNOST ODIJEVANJA/DOTJERIVANJA,
SMANJENA MOGUCNOST OBAVLJANJA NUZDE
BOL

VISOK RIZIK ZA PAD



TEME SEMINARSKIH RADNJI 4

SMANJENA POKRETLJIVOST

Smanjena pokretljivost — promjena polozaja u postelji,
Smanjena pokretljivost - premjestanje ,

Smanjena pokretljivost — hodanje

Smanjena mogucnost kretanja invalidskim kolicima
VISOK RIZIK ZA KOMPLIKACIJE SMANJENE POKRETNOSTI
Visok rizik za oSteé¢enje kozZe (dekubitus),
Visok rizik za opstipaciju,

Visok rizik za poremecaj respiracijske funkcije,

Visok rizik za smanjeno podnosenje napora,

Visok rizik za poremecaj periferne cirkulacije (tromboza),
Visok rizik za ostecenje tjelesne pokretljivosti,

Visok rizik za senzorno percepcijske poremecéaje,
Bespomocnost.



Rad predati kao 1. pisanu seminarsku radnju
(CD ili poslati na e- mail+ printano)

« Rad treba pisati na kompjutoru na papiru A4 formata.
« Sa svih strana margina Sirine 2,5 cm.

« Jedna stranica treba sadrzavati priblizno koliCinu znakova jedne kartice tj. 1800
znakova ( font slova 12 i 1,5 prored izmedu redova.)

* Novi odlomak pocinje uvucenim prvim redom za 1 cm i mora biti priblizno dvostruko
udaljen od prethodnog odlomka.

« Stranice moraju biti oznacene brojevima dolje desno
* Font-Times New Roman

 Naslovna stranica mora sadrzavati - naslov ustanove u kojoj je rad nastao, natpis
“Seminarska radnja za predmet ... (napisati naziv predmeta)” te na dnu stranice ime
| prezime studenta (lijevo), Bjelovar i datum pisanja radnje (desno).

« Radnja se klama u gornjem lijevom uglu. (Nije potrebno uvezivati)



Pisana seminarska radnja

SADRZAJNA STRUKTURA

1.SazZetak: kratki prikaz sadrzaja cjelokupnog rada, s osnovnim skracenim
zakljuCkom
2.Kljuc¢ne rijeci
3.0Obrada teme:
3a. Uvod,
3b. Razrada - PRIKAZ SLUCAJA
DEFINICIJA
- DEFINIRAJUCA OBILJEZJA
- UZROCI/ CIMBENICI RIZIKA
- PROCJENA - sestrinska anamneza
- CILJEVI
- INTERVENCIJE
- EVALUACIJA

3c. zakljucak.
4. Popis literature




Popis literature piSe se na zasebnoj stranici

Pri pisanju seminarske radnje student treba koristiti citiranje.

Postoji viSe nacina citiranja

- na kraju citata u zagradi se moze navesti redni broj iz popisa
literature

- ili prezime i godina izdavanja rada ili knjige.

Pri pisanju radnje trebate se koristiti barem jednim radom iz stranog
ili domaceg sestrinskog Casopisa, a mozete se koristiti i dodatnom
literaturom domacom i stranom.

Osnovni podaci za navodenje €lanka iz Casopisa

1. Prezime autora., inicijali imena.

2. Naslov Clanka.

3. Izvor - naziv Casopisa ili skracenica
4. Godina izdavanja;

5. Broj (volumen):

6. PoCetna i zavrSna stranica.

Primjer (obratite paznju na znakove interpunkcije)

Hussey, L.C., Leeper, B. Infekcija operativhe rane nakon koronarnog

bypassa. Florence 1998: 9:15-20.



Osnovni podaci za navodenje knjige
* prezime autora, inicijal imena.

* naslov knjige.

* podatak o izdanju.

* mjesto izdavanja,

* izdavac:

« godina izdavanja

Primjer (obratite paznju na znakove interpunkcije)
Henderson,V. Osnovna nacela zdravstvene njege. Zagreb: HUSE: 1994.

* Priizradi rada mozete se koristiti podacima i sa interneta, no
pritom trebate navesti web stranicu u popisu literature.

Primjer:
http://www.hzjz.hr/hzjz20010409/rak/incidencija.htm, Incidencija raka u
Hrvatskoj- Bilten br.22. Registar za rak, 1997.

- havesti cijelu adresu, naslov rada koji ste koristili sa te stranice, autor
ako je naveden, te godina i datum posjete stranice.


http://www.hzjz.hr/hzjz20010409/rak/incidencija.htm

2. Prezentacija u power pointu

« SAZETAK

« UVOD

« PRIKAZ SLUCAJA

« DEFINICIJA

« DEFINIRAJUCA OBILJEZJA
« UZRoOCI/ CIMBENICI RIZIKA
 PROCJENA - sestrinska anamneza
« CILJEVI

« INTERVENCIJE

« EVALUACIIA

« ZAKLJUCAK

« LITERATURA

» lzlaganje seminarskog rada 20 min
« Rasprava nakon izlaganja (15 min)

PREZENTACIJE CE SE ODRZAVATI U KOMBINACIJI SA PREDAVANJIMA
TAKO DA SE OCEKUJE PRISUSTVO SVIH STUDENATA A NE SAMO
ONIH KOJI NAVEDENOG DANA TREBAJU ODRZATI PREZENTACIJU !
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